NOCNI BEH Mésto Tougkov 2024

TOUSKOV

RNy,

propozice béZeckého zdvodu

Poradatel:
Rocnik:
Termin:
Start:
Trat:

Casomira:

Vyzveddavani Cisel:

Kategorie:

Mapa zavodu:
Vyhlaseni:

Konec zavodu:

TJ Sokol Mésto Touskov a Spolek Nas Touskov

druhy

patek 11.10.2024 (vydej ¢isel od 19:00, prvni start 20:00)

areal TJ Sokol Mésto Touskov, Sportovni 476

areal, kolem kostela, melioracemi, zahradky, tfesSfiovka, lesem zpét, kolem rybnika, kolem
hitbitovni zdi, zpét do aredlu, trat bude znaéena svétylky a fluorescenénimi paskami
Cipova - Cisla s Cipy nutno vracet

v prostoru startu, od 19:00 hod do nejpozdéji 15 minut pred startem vasi kategorie
Déti do 10 let (pouze s rodici)

1 okruh 3,1km start ve 20.00

Déti 11 — 18 let (s pisemnym souhlasem rodicli bézi samostatné)

1 okruh 3,5 km start ve 20.45

Stafety (dvojice, kazdy z dvojice bé?i jeden okruh 3,5km)

2 okruhy 7 km start ve 21.30
Dospéli (Zeny a muzi)
2 okruhy 7 km start ve 21.30

na posledni strané propozic

détské kategorie ihned po dobéhu obou kategorii cca 21.00 — 21.15
Stafety a dospélacka kategorie ihned po dobéhu cca 22.15 - 22.45
bez ohledu na pfipadné opozdilce je ve 23.00 hod.

V kazdé kategorii, véetné détskych, budou vyhodnoceni samostatné muzi a Zeny. Stafety budou hodnoceny jen
v jedné spolecné kategorii. Prvnich 5 v kazdé kategorii obdrZi vécné ceny. Nejrychlejsi ¢as na 1 kolo mezi muzi i
Zenami bude hodnocen PRICE MONEY.

Startovné:

Registrace:

Start/cil a zazem:i:

déti do 18 let 100,- K& / dospéli 200,- K¢ / stafetari oba celkem 200,- K¢ /

rodic jako doprovod pro dité do 10 let neplati (rodi¢ nema Cislo, dité ano)

v cené je: méreni Casu, voda, svételny krouZek, toalety, sprchy, Satny

elektronicky pfedem na adrese: www.sokoltouskov.cz

uzavérka prihlasek v patek 11.10. do 12.00 hod. nebo pfi vycerpani kapacity zavodu,

v pripadé volné kapacity zdvodu bude mozna registrace na misté za pfiplatek + 50 K¢

areal TJ Sokol Mésto Touskov, obcCerstveni a zazemi bude v prostorach stadionu. Prostory jsou
vytapéné, bude mozné vyuzit i sprchy.

Podminky pro tcast — vlastni ¢elovka!

Zavodu se smi zucastnit pouze registrovani a prezentovani zavodnici s viditelné umisténym startovnim Cislem, kteti
uhradili startovné v plné vysi a s vlastni celovkou ¢i jingym osvétlenim. Do zavodu smi nastoupit pouze zdvodnici, ktefi
spliuji bez vyhrady pravidla zdvodu, jsou v dobrém zdravotnim stavu, nejsou pod vlivem alkoholu, drog a jinych
omamnych latek (poradatel si vyhrazuje pravo nepustit na start nebo zastavit v zavodé kazdého zavodnika, ktery
bude vykazovat pfiliSné znamky Unavy Ci vyCerpani a kde bude hrozit zdsadnim zplsobem ohroZeni jeho zdravi).
Ucastnit se zdvodu mohou dospéli a mlade? bez rozdilu véku a pohlavi. Vichni nezletili (tzn. mladsi 18 let) bé%i na
odpovédnost svych rodicli nebo zdkonnych zastupcll. Rozhodujici je vék Ucastnika v den zavodu. Nezletili zavodnici
musi nechat své zakonné zastupce vyplnit a podepsat Cestné prohlaseni a predlozit jej pti prezentaci na zavod
(vyzvedavani Cisel). Formular cestného prohlaseni pro nezletilé je k vytisknuti nize.

START A POHYB PO TRATI


http://www.sokoltouskov.cz/

Start zavodu je dne 11. 10. 2024 v aredlu TJ Sokol Mésto Touskov. Pfesny €as startu je pro kazdou kategorii jiny - viz
vyse. Casovy limit na dokonéeni trasy je do 23:00 hod. KaZdy Géastnik startuje v tomto zavodé vyhradné na vlastni
nebezpecdi, odpovédnost a osobni riziko. Poradatel nenese odpovédnost za zdravi a Zivot zavodnikd béhem celého
zavodu, jakoZ to ani béhem pfipadného tréninku na trati anebo doprovodného programu. Pojisténi si zfizuje kazdy
ucastnik individudlné.

Zavodnik musi ke zdolani trasy vyuzit jen vlastni fyzické a psychické sily. Zdvodnik nesmi ke zdolani trasy vyuzit Zadné
cizi pomoci anebo dopravni prostfedky napt. koleckové brusle, kolo, motocykl, autobus, koné apod.

Zavodnik se smi pohybovat pouze po vyznacené trase zdvodu — viz mapa. Je zakdzano chodit mimo vyznacené trasy
organizatorem. Trasa bude poradatelem oznacena.

Vsichni zavodnici musi dodrzovat pravidla silniéniho provozu tj. zdkon 361/2000 Sh. — Zakon o silni¢nim provozu a
zékon €. 289/1995 Sh. — O lesich

Poradatel nezodpovida za jakékoli vzniklé skody zdvodnik(im, ani jimi zpUsobené.

Zavodnikdm se zakazuje odhazovat jakékoli odpadky v priibéhu zavodu do pfirody. Zavodnici se musi v maximalni
mozné mife chovat ohleduplné k pfirodeé.

Poradatel si vyhrazuje pravo kdykoli zavod zastavit, aby zajistil bezpecnost vsech Géastnikd zavodu.

V ptipadé zranéni ¢i odstoupeni ze zavodu ma ucastnik povinnost ihned informovat poradatele.

Kazdy zavodnik musi mit uzaviené zdravotni pojisténi na dobu zavodu pro pfipadné osetreni.

U¢&astnik musi po celou dobu zavodu respektovat pokyny poradatele.

Poradatel doporucuje mit po celou dobu zdvodu k dispozici mobilni telefon se stazenou mapou zavodu.

Casomira

Meéreni casu je provadéno Cipovou technologii.

Kazdy zavodnik obdrzi mapu a startovni Cislo, jehoz soucasti bude Cip. Zadvodnik je povinen pfipevnit si startovni Cislo
pred startem zavodu viditelné na odév v horni ¢asti téla, a to v souladu s instrukcemi poradatele tak, aby mu mohl
byt vysledny ¢as zméren. Startovni Cislo musi mit po celou dobu zavodu aZ do pribéhu cilem. Pfi manipulaci se
startovnim Cislem, dbat zvySené opatrnosti, aby se neponicil ¢ip, napf. Spendliky, jinymi ostrymi predméty, zlomenim
apod. Startovni Cislo se po dobéhu vraci.

Cip nesmi zavodnik ztratit & poskodit. Jestlize tak ucini, bude ze zavodu diskvalifikovan a $kodu je povinen uhradit.
Vsem bude méren realny cas (od okamZiku pribéhu startovni ¢arou az do okamziku dobéhu do cile). Dle tohoto ¢asu
budou zédvodnici zafazeni do celkové vysledkové listiny. Po dobéhnuti a zpracovani Udaj z ¢asomiry budou vysledky
umistény v co nejkratSim ¢ase na internetu.

Zakazuje se bézet mimo vyznacenou trat zavodu. Zavodnik, ktery prokazatelné z vyznacené trasy vybodi, bude
automaticky vyloucen (diskvalifikovan).

Zavodnici se musi Fidit a respektovat pravidla zavodu a pokyny organizator(. Zavodnici se zUc¢astnuji zavodu na
vlastni nebezpecdi a na vlastni odpovédnost.

Svou Ucasti na bézeckém zavodu NOCNi BEH MESTO TOUSKOV 2024 zivodnici projevuji souhlas s tim, Ze se
zUcastnuji tohoto zdvodu na vlastni nebezpedi a jsou si védomi, Ze poradatelé nenesou Zadnou odpovédnost za
pfipadné zranéni a skody vzniklé Gcastnikim béhem konani zadvodu (pfed béhem, pfi béhu a po béhu) ¢i spojené
s jejich Ucasti na zavodé.

OD KDY DO KDY PROBIHA REGISTRACE

Registracni poplatek (startovné) je konecny a nevratny, avsak Ize startovné po predchozi domluvé prevést na jinou
osobu.

Vyse registracniho poplatku (startovného) je uvedena v propozicich zadvodu (vyse).

Registrace je povaZovana za platnou az po zaplaceni startovného v pIné vysi (rozhodnym okamzikem pro urceni
konkrétni vyse startovného je den platné registrace). Platba bezhotovostnim pfevodem musi byt pfipsana na ucet
poradatele do 7 dnl po registraci, jinak bude registrace zrusena. Zmény v registraci lze provadét do 10. 10. 2024
mailem. Poté jsou moZné pouze zmény pfi prezentaci.

Kazdy zavodnik je povinen dostavit se k prezentaci v den konani zdvodu nejpozdéji 30 minut pred planovanym
startem. Pfi prezentaci lze provddét zmény a opravy v pfihlaskach za poplatek uvedeny v propozicich. Pfi registraci
na misté musi byt startovné zaplaceno soucasné s registraci. Registrace (vyzvednuti startovniho cisla) bude probihat
od 19.00 do 21.15 v arealu TJ Sokol Mésto Touskov (misto startu a cile).

Ostatni

KaZdy zavodnik dava pri registraci v prihldsce souhlas:

e se zpracovanim osobnich Gdajd GDPR,



e s marketingovym uzitim osobnich udajd,

e s uzitim udaja.

e poradatel si vyhrazuje pravo na zménu pravidel
DulezZita telefonni Cisla:

Linka 112 — dovolate se pfimo na slozky zdchranného systému — policii, zdravotnickou zadchrannou sluzbu a hasice.
Zavodnici, pfejeme mnoho stésti!

MAPA ZAVODU

OKRUH = 3,5 km

MUZI, ZENY A STAFETY jej b&%i 2x

MLADEZ bé&%i 1x

DETI DO 10 let — 1x zkraceny okruh jen 3,1 km (bez odbocky do zahradkaiské kolonie a lesa, bude vyznageno)

Nasleduje cestné prohlaseni pro nezletilé na dalsi strané



CESTNE PROHLASENI NOCNi BEH MESTO TOUSKOV 2024

(za nezletilé ucastniky bézeckého zavodu)

JA, s e (jméno a pfijmeni)
datum narozeni .......coceeeeeeecieiennnnne DYAISTE .. e
€Ml v telefon ® ..o e

* vyuZijeme pouze v nutném pfipadé (zranéni, odvoz do nemocnice apod.)
Jako ZAKONNY ZASTUPCE ...vvieiiieeecece et s e (jméno a prijmeni)

datum NArozeni .....ccceeveieeieieeiseceeeeeee BYAIISTE ..o

timto Cestné prohlasuiji, Ze nezletily/nezletila je zdravotné a fyzicky zpUsobily/a zdéastnit se béZzeckého zavodu
,NOCNI BEH Mésto Touskov 2024“ a jeho/jeji zdravotni stav odpovida pozadavkiim a narokim zavodu.
Zavodu se Ucastni na vlastni nebezpeci, za mého védomi a na moji odpovédnost. Jsem si pIné védom(a),
Ze poradatelé nenesou odpovédnost za pripadné zranéni a Skody vzniklé ucastnikim béhem zdvod(. PIné
souhlasim s ,,Pravidly zavodu” (www.sokoltouskov.cz).

Zdkonny zdstupce i nezletily/nezletila oba shodné ddle

Vyplnénim a podepsanim ¢estného prohlaseni, davdm organizatorovi zavodu v souladu s prislusnymi
ustanovenimi zakona ¢. 101/2000 Sb. v platném znéni a Obecnym nafizenim o ochrané osobnich udaju
(natizeni EU 2016/679, obecné znamé pod zkratkou GDPR) souhlas s pouzitim mych osobnich Gdajd (napf.
jméno, prijmeni, datum narozeni, foto, video, poradi ve vysledkové listing, vysledny ¢as).

Vyplnénim a podepsanim ¢estného prohlaseni, davam organizatorovi zavodu souhlas s pouzitim mé emailové
adresy pro realiza¢ni a marketingové Ucely organizdtora zdvodu. Registrovany ma pravo svij souhlas kdykoli
odvolat, a to emailem na info@tjsokolmestotouskov.cz

Podpis zakonného zastupce Podpis nezletilé/nezletilého



